
出⽣前相談（妊娠前相談も含む）外来のお知らせ
�

 群⾺⼤学医学部附属病院産科では、2021年10⽉より出⽣前相談外来を開設 
しています。妊娠・出産に際しての不安について、専⾨の医師や助産師が詳し
くお話を伺い、正確な情報提供および⾃⼰決定⽀援を⾏います。完全予約制で
遺伝カウンセリング・相談を⾏い対応します。妊娠前の受診も可能です。
 具体的に対象となる⽅は、出⽣前検査(例えば⽺⽔染⾊体検査や⺟体⾎清マー
カー検査など)への疑問・不安、夫婦あるいは家族に遺伝する病気を持つ⽅がい
る、⾼齢妊娠への漠然とした不安、遺伝のみならず持病をお持ちの⽅で、妊娠 
するに当たって不安がある⽅などです。その他、どんなことでも結構ですので 
まずはお気軽にご相談ください。
 なお、本⼈とパートナーの⽅が⼀緒にカウンセリング・相談を受けることを 
原則としております。受診当⽇はお⼆⼈でいらしていただくことをお願いして 
います。またご家族の中に遺伝する病気をお持ちでないか確認しており、外来 
受診時にこちらからお⼆⼈のご家族のことをお聞きすることがあります。
以上の点をあらかじめご了承ください。
＜外来時間＞ 
祝⽇を除く毎週⽕曜⽇・⽊曜⽇１５時〜
＜費⽤＞
遺伝カウンセリング料は初回11000円。
2回⽬以降１時間まで�5500円、１時間以降30分おきに5500円。
＜外来担当者＞
産科スタッフ(産科医、助産師、看護師、ソーシャルワーカー)
＜相談窓⼝・連絡先＞
群⾺⼤学医学部附属病院産科外来 027-220-8438
＜主な外来担当者＞
医師：
井上�真紀：周産期新⽣児専⾨医・指導医(⺟体胎児部⾨)
⽇下⽥�⼤輔：周産期新⽣児専⾨医(⺟体胎児部⾨)、臨床遺伝専⾨医、
��� � � � � � � � � � � � � � � � �超⾳波専⾨医
佐藤�達也：周産期新⽣児専⾨医(⺟体胎児部⾨)
森⽥�晶⼈：周産期新⽣児専⾨医(⺟体胎児部⾨)、超⾳波専⾨医

助産師：
島名�梨沙：⺟性看護専⾨看護師


